
 

 

Γ.Σ. ΑΚΡΙΤΑΣ 2016 – ΤΜΗΜΑ ΚΛΑΣΙΚΟΥ ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΥ 
Α.Μ. 1455/Α.Μ. ΣΕΓΑΣ:2158/Α.Μ. ΓΓΑ: ΧΓ23 

 

Ο Πρόεδρος και το Διοικητικό Συμβούλιο 

του «Γ.Σ.ΑΚΡΙΤΑΣ 2016» 

σας προσκαλούν να τιμήσετε με την παρουσία σας 

την Εκδήλωσή μας 

που θα διεξαχθεί την Κυριακή 25 Νοεμβρίου 2018 και ώρα 18:00 

στο Elite City Resort. 

 

Ο Πρόεδρος 

 

Πέτρος Παπαδόπουλος 
 

                       Π  Ρ  Ο  Σ  Κ  Λ  Η  Σ  Η 



ΚΥΡΙΑΚΗ 25 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 2018               *   ELITE CITY RESORT   *          ΩΡΑ: 18:00 
Π Ρ Ο Γ Ρ Α Μ Μ Α 

  

18:00-18:15 Προσέλευση Αθλητών, Γονέων, Κοινού                                                                                       

18:15-18:30 Καλωσόρισμα-Παρουσίαση του «ΓΣΑΚΡΙΤΑΣ 2016» 

                       Πέτρος Παπαδόπουλος, Πρόεδρος 

18:30-18:45 Ομιλία με θέμα «Αθλητική Ψυχολογία» 

                       Αθηνά Κουτσούκου, Ψυχολόγος 

18:30-18:45 Ομιλία με θέμα «Αθλητική Διατροφή» 

                       Αφροδίτη Λουκάκου, Διατροφολόγος 

19:00-19:15 Παρουσίαση μελλοντικών δράσεων του «ΓΣΑΚΡΙΤΑΣ 2016» 

19:20-19:40 Μουσική και τραγούδια από αθλητές του Μουσικού Σχολείου Καλαμάτας  

19:40-20:00 Μουσική DJ και παράδοση αθλητικού υλικού από τους προπονητές 

 

 

 

Στοιχεία επικοινωνίας: Γ. Σ. ΑΚΡΙΤΑΣ 2016 

Πέτρος Παπαδόπουλος 

Τηλ. 6944204473 

Ε-mail: papado32@ath.forthnet.gr 

ΤΕΤΑΣ ΑΒΕΕ 
Βιοτεχνία Ξηρών Καρπών - 

Ζαχαρωδών - Καφέδων 

 

Β.ΣΤΕΦΑΝΟΥΡΗΣ 

Α.Ε. ΠΟΤΟΠΟΙΪΑ 

Ζαχαροπλαστείο 

Fresh 


